Barlauch-Aufstrich

Lapdyolkshpgbschule

50 g Barlauch
100 g Fetakase
200 g Frischkase
Salz, Pfeffer

Den Barlauch waschen, putzen und in einer Salatschleuder trocken schleudern. Den Barlauch mit
dem Feta plrieren und mit dem Frischkase zu einer cremigen Masse verrithren. Die Mischung mit
Salz und Pfeffer pikant abschmecken.

Der Aufstrich schmeckt sehr gut mit einem kraftigen Brot oder mit den Roggen-Dinkel-Semmeln.

Das Wieser Kiichen-
team wiinscht guten
Appetit!
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