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Tomatenaufstrich 
 
 
 
Menge  Zutaten Zubereitung 
1 Knoblauchzehe 

die Zutaten kleinscheiden und einem Stabmixer pü-
rieren 

5 getrocknete Tomaten 
10 Basilikumblätter 
2TL Tomatenmark 

unterrühren 200g Frischkäse 
100g Sauerrahm 
 Salz, Pfeffer abschmecken 

 
 
 

Der Aufstrich ist 
im Kühlschrank 

ca. drei Tage haltbar. 


